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REGLUGERD

Um upptokur og streymi fra leikjum i meistaraflokki karla
og kvenna

1. gr.
Adildarféldg THI sem senda 1id til keppni i meistaraflokki karla og kvenna skulu streyma fra
leikjum i beinni utsendingu og hlada upp 4 vef upptoku af leikjum inn 4 vefsvadi THI.

2. gr.
Streymi fra pessum leikjum skal fara fram 4 streymisrasum {HI sem eru hluti af vef [HI.

Upptokum skal hladid upp 4 Youtube eda Vimeo ras [HI innan tveggja sélahringa fra pvi ad
leik lauk.

3. gr.

[HI greidir hverju félagi fyrir hvern leik sem streymdur er i meistaraflokki kvenna eda karla.

Sampykkt & Ishokkipingi, 11. mai 2019.



