Nr. 13

REGLUGERD

Um Islandsmétid i ishokki

1. gr.

Fjoldi leikinna umferda fer eftir akvordun stjornar [HI fenginni tillsgu méta og domaranefndar.

a) Hverju félagi er heimilt ad skra fleiri en eitt 1id til keppni. Skulu pa 1idin skrad sem 1id
A, 1i0 B o.sfrv.

b) Félagi sem skrair fleira en eitt 1i0 til keppni er heimilt ad gefa 1idinu nytt natn. Lidid
telst po alltaf hluti af upprunafélaginu og hefur sému réttindi og skyldur.

2. gr.

Allir leikir gefa prju stig og skiptast pau pannig & milli lida:

a.

Sigur gefur sigurlidi 3 stig.

b. Jafntefli gefur hvoru 1idi um sig 1 stig. Leikid er afram I1x 5 minttna framlenging,

C.

bradabani, med prja utispilandi leikmenn par til annad 11810 skorar (gullmark). Pa skal
pad 1id hljota aukastig eda pridja stigid sem tthlutad er.

Naist ekki urslit i brddabana, samanber b. lidur 2. gr., skal had vitakeppni par sem hvort
110 tekur 5 viti sem tekin eru af sitthvorum leikmanninum. Naist ekki urslit 1 vitakeppni
skal hadur vitabradabani. Heimilt er ad nota alla leikmenn lidsins i vitabrddabana og/eda
sama leikmanninn aftur og aftur. Leikmadur eda leikmenn sem eru ad taka ut refsingu i
refsiboxi pegar framlengingu lykur eda hefur verid visad af velli geta ekki tekid viti.

Framkvaemdastjora er heimilt ad veita undanpagu fra c. 1id pegar um helgarmot er ad
raeda pannig ad heimilt sé ad fara beint 1 vitakeppni og sleppa framlengingu. A9 jafnadi
skal slik akvordun gilda Gt timabilid fyrir vidkomandi aldursflokk.

3. gr.

Leikin skal ein deild par sem 611 1i0 metast jafnt. Skrai felag fleiri en eitt 1id til keppni skal pad
premur dégum fyrir fyrsta deildarleik, tilkynna {HI hvada leikmenn tilheyra hverju lidi.

a) Sendi félag/félog fleira en eitt lid til keppni skulu leikir peirra lida nimeradir samhlida i

upprunamotaskra. Fyrsti leikur lids A verdur numer eitt og einnig fyrsti leikur lids B og

svo koll af kolli.



b) Félagi, med tvo 110, er heimilt ad feera til fjora leikmenn milli lida. Leikmenn, sem faerdir
eru, geta ekki leikid med upprunalidi sinu i leik sem bera sama leiknimer og leikurinn sem
peir voru ferdir i.

¢) Markmenn og leikmenn sem gjaldgengir eru i U18 ara landslio er heimilt ad spila med
badum lidum og falla ekki undir b. 1id 3. gr.

d) Félagi er heimilt dagana 28. — 30. oktober og 28. — 30 desember ad gera breytingar a
lidum sinum sbr. b. lidur 3. gr. Tilkynna skal skrifstofu IHI breytingarnar. Hvert 1id getur
p6 ad hamarki skipt 5 leikmonnum.

e) Komist annad 1i0id 1 urslitakeppnina gilda reglur a. lidar, b. lidar og c. lidar 3. gr. b.e.
tilkynna parf fyrir fyrsta leik hvada leikmenn & ad nota og ekki er hagt ad gera breytingar
a pvi eftir fyrsta leik.

4. gr.

[ meistaraflokki karla skal leikin einféld turslitakeppni. bad 1id sem verdur fyrr til ad vinna prja
leiki verdur islandsmeistari. Pad 1id sem vinnur deildarkeppni faer heimaleikjaréttinn. Leikio skal
til skiptis, heima og ad heiman pangad til urslit fast. Lidin sem lenda i pridja og fjorda seti leika
um forseta bikar.Vinna verdur tvo leiki i forsetabikar til pess ad tryggja sigur.

[ meistaraflokki kvenna skal leikin einfold urslitakeppni. Pad 1id sem verdur fyrr til ad vinna prja
leiki verdur islandsmeistari. Pad 1id sem vinnur deildarkeppni feer heimaleikjaréttinn. Leikio skal
til skiptis, heima og ad heiman pangad til urslit fast.

a. Séu lio jofn ad stigum eftir forkeppni, skulu eftirfarandi reglur i peirri r6d sem
peaer hér birtast gilda til akvordunar & urslitum.
i. Urslit ar innbyrgdis vidureignum
ii. Markatala r innbyrgdis vidureignum
iii. Flest mork 4 utivelli 1 innbyrgdis vidureignum.
iv. Heildar markatala deildarkeppni
v. Sé pad einnig jafnt skal spila trslitaleik um seti i urslitum en kasta upp a
valrétt um leikstad

b. Sendi félag fleiri en eitt 110 til keppni skal urslitakeppni leikin sem hér segir:
1. Félagi er heimilt ad nota alla skrada leikmenn i trslitakeppni a-lida.

2. I urslitakeppni b-lida eru hlutgengir peir leikmenn sem voru skradir b-lids leikmenn, i
sidustu umferd deildarkeppni b-lida, auk pess sem lidinu er heimilt ad nyta sér
skiptireglu samanber a. lidur og b. lidur 3. gr.



5. gr.

[HI er eigandi ad Islandsmétinu i ishokki. Stjorn THI fer med 611 réttindi er varda moétid. Medal
réttinda THI eru:

1. Réttindi til ad semja viod styrktaradila um nafn &4 motid
2. Réttindi til ad semja um utsendingar i sjonvarpi fra leikjum.

6. gr.

Leikmenn sem spila med meistaraflokki karla purfa ad na 15 ara aldri 4 &rinu sem spilad er 4 og
leikmenn sem spila med meistaraflokki kvenna purfa ad na 13 ara aldri 4 arinu sem spilad er 4.

a) Leikmonnum yngri en 18 ara er oheimilt ad spila eda @fa med meistaraflokki, nema ad
fyrir liggi hja IHI undirritud skrifleg yfirlysing, sem gefin er Gt af IHI og heitir “Leikmadur
undir aldri”. Eftirfarandi adilar skulu undirrita yfirlysinguna:

1. Leikmadurinn
2. Foreldri/forradamadur leikmannsins.

Yfirlysingu pessa parf ad endurnyja fyrir hvern og einn leikmann vid upphaf hvers
keppnistimabils.

7. gr.

Vidurlog vid brotum 4 a. 1id 6. gr. eru tilgreind 1 2. t6lulid, b. lidar 1 15. gr. i reglugerd nr. 8 um
aganefnd.

8. gr.

Heimilt er ad skrifa nanari utskyringar vid reglugerd pessa og teljast paer hluti af reglugerdinni.
Nénari tskyringar er varda reglugerdina:

Upprunamotaskra er moétaskra sem sett er upp i upphafi moétaskrarvinnu og tekur mid af dreetti
sem fram for. A henni hafa engar breytingar verid gerdar. Eftir ad leikur hefur fengid namer i
upprunamotaskra heldur hann niumerinu til loka timabils.

9. gr.

Ef félag sem ekki hefur keppnisadstodu (heimavoll) oskar eftir pvi ad taka patt i [slandsmétinu i
ishokki getur stjorn THI gefid vidkomandi 1idi keppnisleyfi eitt timabil i senn, pannig ad allir
leikir lidsins verdi framkvaemdalega utileikir. Lidid nytur po peirra réttinda sem heimalid hafa
gagnvart leikreglum.



Lidi0 verdur pannig gestur i peim mannvirkjum sem leiki0 er i og ber ekki kostnad af istima eda
starfsfolki leiksins. Gestgjafinn fer allar tekjur af adgdngumidasolu og solu af veitingum &
keppnissvadinu.

Visad til stjornar a ishokkipingi 2025, Stjorn aframsendi reglugerdina i samradshop. Nidurstada samradshops stadfest af stjorn 4 fundi 18. Juni
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